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Всюду смех детворы
Много игр у зимы.
Мы играем, веселимся,
И мороза не боимся!

Многие дети очень любят зиму и ждут ее целый год. Это связано с большим количеством
праздников и возможностью поиграть со снегом. С наступлением зимы в душе
возникают особые чувства и желание провести это время года весело и радостно.
Ощущение праздника и тепла дают тот заряд эмоций, который сохраняет настроение на
высоте.
  
17 января 2024 года в группах №12 и№11, прошло физкультурно-оздоровительное
мероприятие «Зимние забавы». В начале праздника, дети разделились на две команды,
на протяжении всего мероприятия дети состязались в ловкости и скорости. Основными
целями и задачами мероприятия были: Создание условий для усвоения естественной
потребности детей в движении, создание бодрого настроения у детей, формирование у
детей здорового образа жизни, развитие интереса к играм - эстафетам и физическим
упражнениям. Нашей задачей было на каждом из этапов дружно и сообща выполнить
каждое задание. Ребята справились с поставленными целями и задачами.

Великая ценность каждого человека – здоровье! Вырастить ребенка сильным, крепким,
здоровым – это желание родителей и одна из ведущих задач, стоящих перед
педагогами, а зимние развлечения – это то, что обеспечивает здоровье и доставляет
радость!

Благодарю педагогов и воспитателей за содействие в организации замечательного
физкультурно-оздоровительного праздника!

Подготовили Коровина А.С. и Ежова Е.Ю.
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