
День весенней безопасности: «Осторожно! Тонкий лёд»
&bull;10.04.2026 06:33&bull;

          
В рамках Дня весенней безопасности с детьми группы №12 старшего дошкольного
возраста было проведено познавательное и важное мероприятие на тему «Осторожно!
Тонкий лёд».

Цель занятия — создание условий для формирования у ребят представления об
опасности выхода на лёд весной и научить их правилам безопасного поведения вблизи
водоёмов в период таяния.
  
В беседе с детьми мы в доступной форме рассказали::
— почему весной лёд становится опасным (он рыхлый, пористый, покрыт водой,
неравномерно тает);
— какие места на водоёме особенно опасны (возле берегов, у кустов, в местах быстрого
течения, под сугробами);
— почему нельзя проверять прочность льда ногой;
— как вести себя, если оказался рядом с водоёмом: держаться подальше от края, не
играть рядом со льдом, сразу сообщить взрослому, если увидел, что кто‑то вышел на
лёд;
— что делать в экстренной ситуации: громко звать на помощь, не пытаться
самостоятельно спасать кого‑либо, звонить в службу спасения (112).

Также ребята посмотрели наглядный видеоролик на тему «Осторожно! Тонкий лёд».

Видео помогло:
• визуализировать информацию — дети увидели, как выглядит тонкий лёд и что
происходит при его проламывании;
• закрепить правила безопасного поведения через яркие примеры;
• эмоционально воспринять опасность ситуации и осознать важность соблюдения
правил.

После ролика разобрали ключевые моменты видео, ответили на вопросы, повторили
главные правила безопасности, разыграли несколько игровых ситуаций («Что бы ты
сделал, если...»), чтобы отработать алгоритм действий.

Безопасность детей — наша общая забота! Вместе мы поможем ребятам научиться
беречь себя и избегать опасных ситуаций.
Для родителей мы обновили информационные стенды. На них разместили памятки с
правилами безопасности на льду, номерами экстренных служб и рекомендациями, как
научить ребёнка правильно вести себя у воды.

Уважаемые родители! Весна — время переменчивой погоды и коварного льда.
Пожалуйста, проведите дома беседу с детьми и напомните им, что игры у водоёмов
могут быть опасны. Берегите себя и своих детей!

Подготовили Ежова Е.Ю и Коровина А.С.
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