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Цель: Закрепить знания детей о летних видах спорта, воспитывать желание
участвовать в спортивных играх, развлечениях.

Данная неделя началась с разговора о пользе физкультуры, для чего нужна
физкультура. Ситуативные беседы: «Зачем заниматься спортом», «Зарядка нужна или
нет»

Разучивали стихотворение: «Мы бежим быстрее ветра..», повторяли ранее выученные
стихи : «Васин папа очень рад...», «Про Таню и кашу».

Рассматривали картинки с видами спорта. Разукрашивали картинки с видами спорта и
физкультурным оборудованием.
  
Разучивали музыкальную игру: «Собрались на праздник все мои друзья». Проводили
зарядку с новой речевкой.

Чтение стихов о спорте, загадок.

Участвовали в спортивном празднике: «День физкультурника». Где группа выступала
как команда- переносили мяч в паре, передавали мяч в команде, прыгали через обручи,
рисовали солнышко- «Чья команда быстрее».

Вечером на участке продолжали участвовать в спортивных играх. Помогали проводить
игры наши выпускницы, которые пришли в гости к педагогам- Арина и Ярослава
Козловы, Ульяна Неустроева. Спортивные упражнения: «Баскетбол», «Прыжки через
ленту», «Подлезание под ленту», «Кто быстрее принесёт брошенный мяч».

По итогу недели оформили стенд с фотографиями «День физкультурника».

Родители были приглашены на спортивный праздник в детском саду и на городские
мероприятия посвященные празднику.
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