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Сегодня, открываю рубрику, «Игротека». В которой вашему вниманию будут
представлены настольные игры для формирования высших психических функций (таких
как память, а она бывает разной модальности: зрительная, слуховая, тактильная),
разные виды внимания, восприятия, воображения и т.д., скорости реакции, ловкости.

Настольная игра, может быть вечерним ритуалом, когда за два часа до сна убираются и
выключаются все гаджеты (телевизор, телефон). После всех вечерних гигиенических
процедур можно и почитать и поиграть в настольные игры (на столе, на полу, на
кровати), тем самым развивая ребенка и подготавливая его ко сну.

Любое семейное мероприятие (дни рождения, встречи с друзьями) пройдут веселее,
помогут скоротать время и сблизят членов семьи.

Но для начала, давайте узнаем о пользе настольных игр ОТКРЫТЬ       
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