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          Уже не первый год в нашем городе проводится акция «Здравствуй, старина
велосипед». И это не ноу-хау. Это стало уже доброй традицией. Праздник этот проходит
в Асбесте уже пятый год подряд. Он посвящён памяти тренера, основателя секции
велоспорта в Асбесте Алексея Ивановича Нифонтова, воспитавшего не одно поколение
спортсменов.

Этот год не стал исключением. Мы с нашими детьми не могли остаться в стороне от
этого мероприятия. По просьбе воспитателей дети приехали утром в детский сад на
своём транспорте: велосипедах и самокатах. Велосипеды и самокаты – очень
экономичный вид транспорта: не нужна ни стоянка, ни бензин.
Зато сколько радости было у детей!!! Их всех объединяло одно: желание победить.
Но...На празднике не было победителей и побеждённых. А если быть точнее,
победителями были все, потому что победа над собой это самая большая победа!!!

На протяжении всего времени нахождения в детском саду мы старались привить детям
желание быть здоровыми. А это значит, желание заниматься спортом, вести активную
жизнь, а не сидеть дома за телефоном и компьютером.

Желание детям мы заложили. Почти через 3 недели дети попрощаются с любимым
детским садом и уйдут во взрослую жизнь. И уже от Вас, дорогие родители, будет
зависеть, будет ли ребёнок поддерживать активный образ жизни.

Посмотрите внимательно на эти снимки! Согласитесь: ведь гораздо приятнее видеть,
как ваши дети занимаются спортом, радость в их глазах, чем видеть гаджеты в руках
детей и злость, которую порождают компьютерные игры. В результате злость эта
выливается на окружающих, что нередко приводит к трагедиям. Так что, уважаемые
родители, Вам решать, какого будущего Вы хотите для своих детей! Всё в ваших руках!
Любите своих детей! У них всё получится! Ведь мы с Вами верим в них. Правда?!
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