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Дошкольный возраст – период наиболее интенсивного социального развития. В период
дошкольного детства активно развивается речь и мышление ребенка. Развитие
личности ребенка наиболее эффективно при общении со сверстниками и взрослыми в
различных видах деятельности. Социальное развитие ребенка дошкольного возраста
нельзя представить без общего понимания социализации. Социализация – это процесс
усвоения воспитанником существующих в обществе социальных и нравственных норм и
правил поведения. Социализация – это непрерывный процесс, длящийся всю жизнь
человека. В дошкольном детстве – это прежде всего овладение нормами социальной
жизни. В социальном развитии ребенка ведущее место занимает присвоение
нравственных ценностей своего народа и позднее познание и присвоение
общечеловеческих нравственных ценностей. Тесно связано с социальным развитием
нравственное воспитание дошкольников. Опыт нравственного поведения дошкольников
складывается в процессе общения со взрослыми и закрепляется со сверстниками в
различных совместных видах деятельности и взаимоотношений.        Высокая
восприимчивость детей дошкольного возраста, легкая обучаемость благодаря
пластичности нервной системы создают возможности для успешного нравственного
воспитания и социального развития личности. Ведущая задача нравственного
воспитания дошкольников – воспитание гуманных отношений. Чтобы эти отношения были
сформированы, необходимо знать компоненты нравственного воспитания. Это прежде
всего формирование нравственного сознания, нравственных чувств, навыков и привычек
нравственного поведения. В системе нравственного воспитания эти компоненты
выступают в единстве. Нравственное и социальное развитие личности происходит в
деятельности, в процессе которой дети вступают в нравственные отношения. Уже в
дошкольном возрасте эти отношения строятся на основе определенных правил,
указаний и требований взрослых.
 
Процесс нравственного воспитания, как мы уже указывали, невозможен вне
социального развития личности ребенка. Воспитание гражданственности, трудолюбия,
основ культуры общения и поведения – все это в дошкольном возрасте возможно, если
дети активно включаются во взаимоотношения со взрослыми, сверстниками и учатся
оценивать и познавать самих себя.

  В младшем возрасте дети нуждаются в общении со взрослыми в семье, в кругу
знакомых и родственников, в детском саду – это возраст так называемого
познавательного общения. В игре, на прогулке дети задают много вопросов. Взрослый
является для детей тем человеком, который все знает, на все вопросы ответит, даст
необходимую информацию. Для младшего дошкольника взрослые – непререкаемый
авторитет, и дети стараются подражать им в словах, поведении. В этом возрасте им
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свойственно копирование. В среднем и старшем дошкольном возрасте – простое
общение и копирование поведения взрослых уже не удовлетворяет ребенка, он желает
сотрудничества, совместной деятельности и получения в этой деятельности
определенного результата. Уже в возрасте 6 – 7 лет ребенок хочет, чтобы с ним
считались, внимательно слушали его рассуждения, он чуток к тем взрослым, которые
сопереживают его неудачам.

  Общение взрослых с детьми дошкольного возрас- та не простое. От поведения
взрослых в наибольшей степени зависит приобщение ребенка к реальному миру,
удовлетворение его интересов. Иными словами, взрослые должны помогать
социальному развитию ребенка. Не менее важным в нравственном воспитании детей и
их социальном развитии является общение со сверстниками. В программе «Детство»
есть специальный раздел «Ребенок среди детей». Здесь для воспитателя важно, чтобы
дошкольники учились понимать настроение сверстников, умели оберегать и защищать
слабых, помогали заботиться о малышах. Главное – научить детей пониманию, почему
необходимо выполнять в детском саду, а потом в школе, определенные правила. Уже в
старшем дошкольном возрасте в отношениях со сверстниками ребята должны проявлять
доброжелательность, чуткость, заботливость, готовность к взаимопомощи. В процессе
взаимодействия со взрослыми и сверстниками более активно идет и социальное
развитие ребенка. Он учится самооценке, самопознанию. Нравственное воспитание
детей дошкольного возраста в большей степени связано с эмоциональной сферой
ребенка, его переживаниями. Огорчение и радость, восторг и смущение – все это
характерно для дошкольников. Поэтому естественно, что нравственное воспитание и
социальное развитие детей требует ярких примеров из литературы, кинофильмов,
участие детей в постановке сказок, в создании кукольного театра и т. п. Нравственные
чувства, возникающие у детей в таких видах деятельности, служат своеобразным
стимулом для совместной деятельности детей и взрослых, формируют положительные
нравственные отношения.

  Социальное развитие дошкольников и их нравственное воспитание связаны с
культурой своей Родины, ее прошлым и настоящим. Воспитание любви к Родине, ее
культурному наследию прежде всего предполагает формирование интереса к
некоторым историческим событиям, воспитание чувства уважения к культурному
наследию своего народа. Эта работа проводится с учетом возраста детей и их
жизненного опыта. Стихи, песни о Родине, чтение рассказов на исторические темы,
былин – все это способствует воспитанию гражданственности, пониманию традиций
своего народа. Нравственное воспитание наиболее эффективно проходит в различных
видах деятельности, так как именно участие ребенка в деятельности оставляет след в
формирование черт характера и качеств личности. Поведение воспитателя, его
отношение к детям, требования, которые он предъявляет, формируют личность
ребенка, причем чрезвычайно важна общая направленность личности ребенка –растет
ли он созидателем, активным деятелем или потребителем, эгоистом, стремящимся
получить от всех как можно больше для себя. Планируя содержание нравственного
воспитания детей различных возрастных групп, воспитатель продумывает, какие
нравственные качества он будет воспитывать у детей, какими средствами и методами
при этом он будет пользоваться. Так при воспитании целеустремленности, воспитатель
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учит детей ставить цель своей деятельности, затем подсказывает ребятам как можно
достичь этой цели, дает образец выполнения задания, вместе с детьми намечает пути
достижения цели. Постепенно дети учатся самостоятельно ставить цель игры, цель
работы в живом уголке и т. д.

  У дошкольников воспитывают скромность, так как часто дети любят хвалиться,
фантазировать о себе и своих родителях. Воспитатель же помогает ребенку критически
оценивать свои возможности, результаты своей деятельности, учит детей правильно
оценивать свои достоинства и недостатки. Формирование положительных нравственных
качеств – это результат целенаправленной последовательной работы воспитателей.
Большого терпения требует работа по преодолению уже сложившихся нежелательных
качеств. Причины невоспитанности ребенка разные: избалованность ребенка в семье и,
наоборот, недостаток внимания к нему; чрезмерная любовь к ребенку, проявляющаяся в
немедленном выполнении каждого его желания, и постоянные наказания ребенка,
отсутствие единых требований в семье и последовательности их предъявлений.
Воспитатель с помощью наблюдений, бесед с родителями и специальной диагностики
выявляет причины отклонения ребенка от нормы поведения, намечает пути
воспитательной работы с ним, очень внимательно следит за всеми положительными
проявлениями такого ребенка и использует систему похвалы, поощрения, доверия и т. п.

  Таким образом, нравственное воспитание и социальное развитие детей дошкольного
возраста является многогранным процессом и требует творческого подхода
воспитателей и всех дошкольных образовательных учреждений к его реализации.     
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